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Patronat Honorowy:

e Minister Zdrowia
e Rzecznik Praw Obywatelskich
e Rzecznik Praw Dziecka

Patronat:

e JM Rektor UJD w Czestochowie

e Prezydent Miasta Czestochowy

e Burmistrz Gminy Wozniki Michat Aloszko

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Czestochowie
e Fundacja KTOS

e Fundacja Oczami Brata

e Stowarzyszenie Aktywnosci Obywatelskiej Bona Fides
e Stowarzyszenie Hospicjum DAR SERCA

e Stowarzyszenie Olimpiady Specjalne Polska

Patronat Medialny:

e Gazeta Zdrowa Czestochowa

e Radio FIAT
e Radio RMF Maxx
e TV Orion

Patronat Naukowy:

e Kwartalnik naukowy , Niepetnosprawnosé¢ — Zagadnienia, Problemy, Rozwigzania”
e Wydawnictwo Artystéw Malujgcych Ustamii Nogami (AMUN) Sp. z o0.0.

Program Sympozjum

Mini koncert: , Procesy zyciowe” koncert na dwie gitary i Spiew z autorskimi utworami tukasza Krasiejko
i Maksyma Bartczaka. tukasz i Maksym sg przyjaciétmi od 1 klasy szkoty podstawowe]. Obecnie majg po 23
lata. Maksym jest absolwentem kierunku Muzyka w przestrzeni publicznej Uniwersytetu Jana Dtugosza
w Czestochowie. Obaj sg osobami z niepetnosprawnoscig, tworzg muzyke rockowg oraz grajg utwory innych
tworcow réznych gatunkéw muzyki popularne;j.

Wystawy:
- Wystawa Artystow malujgcych ustami i stopami. Wydawnictwo AMUN Raciborz.

- Wystawa wybranych dziet sztuki studentéw UJD w Czestochowie, bedgcych osobami
Z niepetnosprawnoscia.



13.00-13.15
Uroczyste otwarcie konferencji. Przywitanie Zaproszonych Gosci i Prelegentéw.

Stowo powitalne:

- JM Rektor UJD w Czestochowie, prof. dr hab. Anna Wypych-Gawroniska
- Prezydent Miasta Czestochowy Krzysztof Matyjaszczyk
- Prorektor ds. Nauki i Wspétpracy z Zagranicy, UID w Czestochowie, prof. dr hab. Janusz Kapusniak

13.15-13.30
dr Wioleta Duda (Katedra Badan nad Edukacjg), dr Katarzyna Zalas (Katedra Pedagogiki) - Wydziat Nauk
Spotecznych, UJD w Czestochowie

Dziatalnos¢ sojuszu COLOURS na rzecz promocji europejskich wartosci i etyki dla wzmocnienia integralnosci
i réznorodnosci o0séb z niepetnosprawnosciami. Doswiadczenia projektowe i dobre praktyki
w zakresie projektowania uniwersalnego, jako gwaranta realizacji zasady rdéwnosci, nieograniczonej
partycypacji w zyciu spotecznym oraz dostepnosci do ustug, produktdw oraz informaciji.

13.30-13.45
tukasz Krasiejko, Maksym Bartczak, Mini koncert: , Procesy Zyciowe” - koncert na dwie gitary i $piew
z autorskimi utworami

13.45 - 15.00 Panel Ekspercki

Moderator: dr Joanna Gorna, prof. UID
(Katedra Badan nad Edukacjqg, Wydziat Nauk Spotecznych, UID w Czestochowie)

Zaproszeni Eksperci:

e Bilski Pawet (Prezes i Fundator Fundacji Oczami Brata)

e Mruszczyk Matgorzata (Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czestochowie)

e Paluszkiewicz Magdalena (dr hab., prof. Ut, Zaktad Prawa Ubezpieczen Spotecznych i Polityki Spotecznej,
Wydziat Prawa i Administracji, Uniwersytet todzki)

e Rogalski Piotr (Specjalista ds. Sportu Olimpiad Specjalnych Polska)

e Staroniek Adrian (Kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w WoZnikach)

e Wodjkowski Grzegorz (Prezes Stowarzyszenia Aktywnosci Obywatelskiej Bona Fides)

e Wyszynska-Rakowska Monika (Petnomocniczka Rzecznika Praw  Obywatelskich ds. o0sob
Z niepetnosprawnosciami)

Tematy poruszane w tracie dyskusji:

1. Rola organizacji pozarzgdowych w procesie wsparcia oséb z niepetnosprawnosciami.

2. Rola samorzadu w realizacji ustug dla 0séb z niepetnosprawnosciami.

3. System finansowania wsparcia dla 0séb z niepetnosprawnosciami.

4. Deinstytucjonalizacja w obszarze wsparcia 0sdb z niepetnosprawnosciami.

5. Legislacja wsparcia dla 0séb z niepetnosprawnosciami, jak réwniez oséb/rodzin opiekujacych sie nimi.

15.00 — 15.15 Przerwa kawowa



15.15 - 16.45 Panel |

Moderator: dr hab. Piotr Rychter, prof. UID
(Interdyscyplinarne Centrum Naukowo-Badawcze UJD w Czestochowie)

15.15-15.30
dr Mariola Mirowska, prof. UJD (Petnomocnik Rektora ds. Osdbz Niepetnosprawnosciami, UJD
w Czestochowie)

Rola i dziatania BON w procesie ksztatcenia studentéw ze szczegolnymi potrzebami zdrowotnymi.
15.30-15.45
dr hab. Izabela Krasiejko, prof. UID (Katedra Badan nad Edukacjg, Wydziat Nauk Spotecznych, Uniwersytet
Jana Dtugosza w Czestochowie), mgr Pawet Bilski (Prezes i Fundator Fundacji Oczami Brata)

Asystencja osobista 0s6b z niepetnosprawnoscig oraz inne dziatania Fundacji Oczami Brata.

15.45-16.00
mgr Magdalena Wrzalik (Katedra Prawa Ustrojowego i Poréwnawczego, Wydziat Prawa i Ekonomii, UJD
w Czestochowie)

Gwarancje realizacji praw wyborczych przez osoby z niepetnosprawnosciami.

16.00 - 16.15
dr Anna Irasiak (Katedra Pedagogiki, Wydziat Nauk Spotecznych, UID w Czestochowie)

Awatar jezyka migowego jako narzedzie przeciwdziatania wykluczeniu oséb niestyszacych.

16.15-16.30
dr Anna Karys, dr Jolanta Karys$ (Wydziat Humanistyczny, UID w Czestochowie)
Cele dziatalnosci Polskiego Zwigzku Niewidomych wczoraj i dzis.
16.30-16.45
dr Iwona Skrzypczyk-Gatkowska (Katedra Badarnn nad Edukacjgq, Wydziat Nauk Spofecznych, UJD
w Czestochowie)
Rewalidacja w ujeciu naukowym a zajecia rewalidacyjne dla ucznidéw z zespotem Aspergera w szkole

ponadpodstawowej ogélnodostepnej — wybrane aspekty.

16.45 - 17.00 Przerwa kawowa



17.00 - 18.15 Panel I

Moderator: dr Karolina Paluszek
(Katedra Prawa Ustrojowego i Porownawczego, Wydziat Prawa
i Ekonomii, UJID w Czestochowie)

17.00-17.15
dr Monika Bartnik (Katedra Prawa Sqdowego, Wydziat Prawa i Ekonomii, UID w Czestochowie)

Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec oséb z niepetnosprawnosciami.

17.15-17.30
dr Katarzyna Klimas (Katedra Badan nad Edukacjg, Wydziat Nauk Spotecznych, UID w Czestochowie)

Satysfakcja ze wspotdziatania szkoty podstawowej z rodzing ucznia ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi w ksztatceniu inkluzyjnym.

17.30-17.45
mgr Marta Wilczynska-Zgrzebna (Katedra Badann nad Edukacjq, Wydziat Nauk Spotecznych, UJD
w Czestochowie)

Znaczenie programu asystenta osoby z niepetnosprawnoscig dla beneficjentéw oraz ich rodzin.

17.45-18.00
dr Edyta Skoczylas-Krotla (Katedra Pedagogiki, Wydziat Nauk Spotecznych, UJD w Czestochowie)

Dziecko z niepetnosprawnoscig w literaturze dla najmtodszych — wybrane aspekty.
18.00 - 18.15
dr Izabela Kaptacz (Collegium Medicum im. dr W. Biegarskiego, UJD w Czestochowie, Stowarzyszenie Opieki

Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej)

Opieka paliatywna w kontekscie wyzwan i oczekiwan zdrowotnych.

Podsumowanie i zakoriczenie Sympozjum



STRESZCZENIA WYSTAPIEN
PANEL | (15.15 - 16.45)

dr Mariola Mirowska, prof. UJD (Petnomocnik Rektora ds. Osob z Niepetnosprawnosciami, UJD
w Czestochowie)

Rola i dziatania BON w procesie ksztatcenia studentéw ze szczegélnymi potrzebami zdrowotnymi.

Biuro ds. Osdb z Niepetnosprawnosciami (BON) jest jednostkg Uniwersytetu Jana Dtugosza w Czestochowie
(UJD) dziatajgcy pod nadzorem Petnomocnika Rektora ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami od 01.10.2020 r.
Powstato w ramach projektu ,Uniwersytet dostepny. Program wsparcia zmian organizacyjnych
i podnoszenia kompetencji kadry z zakresu niepetnosprawnosci UJD”. Misjg Biura ds. Osdb
z Niepetnosprawnosciami jest wyrdwnywanie szans 0séb z niepetnosprawnosciami poprzez opracowywanie
i wdrazanie racjonalnych adaptacji majgcych na celu rowne traktowanie w dostepie do edukacji. Wigczenie
studentéw z niepetnosprawnosciami w proces studiowania na Uniwersytecie odbywa sie poprzez likwidacje
barier, przy jednoczesnym zachowaniu wymagan merytorycznych. Z ustug BON moze skorzystaé kazda
osoba, ktéra ze wzgledu na niepetnosprawno$é lub stan swojego zdrowia ma trudnosci z funkcjonowaniem
lub aklimatyzacjg w UJD. Trudnosci te sg zindywidualizowane i mogg przejawiac sie w réznych aspektach
funkcjonowania réwniez u oséb ze szczegdlnymi potrzebami zdrowotnymi. Osoby te ze wzgledu na swoje
cechy zewnetrzne lub wewnetrzne, albo ze wzgledu na okolicznosci, w ktérych sie znajdujg, muszg podjgc
dodatkowe dziatania lub zastosowaé dodatkowe srodki w celu przezwyciezenia bariery, aby uczestniczy¢
w petnym procesie ksztatcenia. Dlatego zadania w BON realizowane sg na wielu ptaszczyznach: m.in. poprzez
udzielane studentom wsparcie: doradcéw edukacyjnych, asystenta edukacyjnego, asystentéw osobistych,
realizacje zadan w zakresie zapewniania dostepnosci architektonicznej, komunikacyjno — informacyjnej oraz
technologii wspierajacych.

Wszystkie informacje dotyczace dziatalnosci Biura znajduja sie na stronie internetowe;j:
http://www.bon.ujd.edu.pl/

dr hab. Izabela Krasiejko, prof. UID (Katedra Badan nad Edukacjg, Wydziat Nauk Spotecznych, Uniwersytet
Jana Dtugosza w Czestochowie), mgr Pawet Bilski (Prezes i Fundator Fundacji Oczami Brata)

Asystencja osobista 0sob z niepetnosprawnoscia oraz inne dziatania Fundacji Oczami Brata.

Fundacja Oczami Brata zostata powotana przez studenta kierunku praca socjalna UJD 10 lat temu. Trzon
zarzadu tworzg jeszcze dwie nasze absolwentki. Fundacja jest jedng z najprezniej dziatajgcych organizacji -
nie tylko w Czestochowie, ale i w Polsce. Prowadzi m.in. asystenture osobistg 0séb z niepetnosprawnoscia,
teatr, warsztaty terapii zajeciowej. Dobre praktyki pracownikdw oraz ich umiejetnosci organizacyjne, w tym
pozyskiwania sSrodkéw na dziatalno$é¢ sg warte popularyzacji.

mgr Magdalena Wrzalik (Katedra Prawa Ustrojowego i Poréwnawczego, Wydziat Prawa i Ekonomii, UJD
w Czestochowie)

Gwarancje realizacji praw wyborczych przez osoby
Z niepetnosprawnosciami.

Celem wystgpienia jest zaprezentowanie funkcjonujgcych w Polsce rozwigzan, jak i obowigzujgcych
unormowan prawnych, ktére z zatozenia majg stuzy¢ faktycznemu udziatowi osdéb niepetnosprawnych
w wyborach. Najwazniejszg kwestig jest przekazanie tym wyborcom niezbednych informacji o wyborach.


http://www.bon.ujd.edu.pl/

Sg rowniez inne zabezpieczenia, ktdre mozna podzieli¢ na dwie grupy. Pierwszg sg rozwigzania majgce na
celu utatwienie im dotarcia do lokalu wyborczego oraz ufatwienia w samym gtosowaniu (m.in.
zorganizowanie bezptatnego transportu do lokalu wyborczego i transportu powrotnego, utatwienie lub
pomoc

w wejsciu do lokalu wyborczego, jak réwniez pomoc w zrozumieniu znajdujgcych sie tam materiatow
wyborczych, mozliwosé zmiany miejsca gtosowania, czy mozliwos¢ zagtosowania przy uzyciu nakfadki na
karte do gtosowania sporzagdzonej w alfabecie Braille'a). Druga skierowana jest natomiast do oséb, ktére nie
sg w stanie opusci¢ miejsca swojego zamieszkania badz z innych wzgledéw przyby¢ do lokalu wyborczego.
To do nich w szczegélnosci skierowane sg tzw. alternatywne sposoby gtosowania (gtosowanie
korespondencyjne, gtosowanie przez petnomocnika).

dr Anna Irasiak (Katedra Pedagogiki, Wydziat Nauk Spotecznych, UID w Czestochowie)
Awatar jezyka migowego jako narzedzie przeciwdziatania wykluczeniu oséb niestyszacych.

Celem wystgpienia jest przedstawienie potencjatu wykorzystania nowego srodka komunikacji - awatara
polskiego jezyka migowego, bedacego efektem realizacji projektu B+R. Awatar stanowi rozwigzanie
szkieletowe pozwalajgce na translacje wypowiedzi w jezyku polskim na jezyk migowy z wykorzystaniem
wirtualnej postaci ludzkiej. Rozwigzanie to pozwala na likwidacje barier spotecznych dla oséb gtuchych
poprzez zapewnienie narzedzia wspomagajgcego komunikacje w ich rodzimym jezyku. Wytworzenie
proponowanego rozwigzania byto mozliwe dzieki zastosowaniu w projekcie podejscia interdyscyplinarnego
(pedagogika, informatyka i jezykoznawstwo) oraz potgczeniu perspektywy teoretycznej i praxis.

dr Anna Karys, dr Jolanta Karys$ (Wydziat Humanistyczny, UID w Czestochowie)

Cele dziatalnosci Polskiego Zwigzku Niewidomych wczoraj i dzis.

Poczatku ruchu oséb niewidomych nalezy upatrywac juz w starozytnosci, pomimo gtoszonych wéwczas
pogladdw, ze nie nalezy wychowywad dzieci kalekich i ogdlnej niecheci do oséb niepetnosprawnych. Do dzis
znane sg wybitne jednostki z tego okresu, ktére byly osobami niewidomymi. Na przestrzeni wiekéw
dziatalno$é¢ oséb niewidomych ulegata zmianom w zaleznos$ci od panujgcych uwarunkowan polityczno-
prawnych i spotecznych w danym okresie.
W wyniku centralizacyjnej polityki wtadz naszego kraju w czerwcu 1951 roku powstat na kolejnym zjezdzie
zjednoczeniowym, w czerwcu 1951 roku Polski Zwigzek Niewidomych (PZN), utworzony ze Zwigzku
Ociemniatych Zotnierzy RP i Zwigzku Pracownikéw Niewidomych RP. Kontynuacjg centralizacyjnej polityki
wiadz, byty realizowane statutowe zadania PZN.
PZN zapewniat swoim cztonkom pomoc w zdobyciu wyksztatcenia i pracy, wypoczynek podczas turnusow
rehabilitacyjnych, uczestniczenie w zyciu spoteczno-kulturalnym i sportowym oraz dazyt do uzyskania dla
swoich podopiecznych szeregu przywilejéw np. w postaci zagwarantowanych prawem ulg finansowych.
Wspdtpracowat takze z osrodkami pomocy spotecznej opiekujgcymi sie m. in. osobami niewidomymi. PZN
wspotpracowat takze z spétdzielniami pracy zatrudniajgcymi osoby niewidome.

Panstwo szeroko roztoczyto opieke nad dziatalnoscia PZN udzielajgc mu pomocy materialnej
w postaci wigczenia do budzetu Ministerstwa Pracy i Opieki Spotecznej od dnia 1 stycznia 1951 roku.
Zapewniato to PZN i prowadzonej przezen dziatalnosci trwate podstawy finansowe. Po 1989 roku, ktory
przyniost zmiany w polityce naszego kraju, realizacja statutowych zadan PZN, jego finansowanie i cata
dziatalnos¢ ulegty zmianie, cho¢ pozytywne wzorce wczesniejszych lat preznej dziatalnosci PZN przetrwaty
do dnia dzisiejszego.



dr Iwona Skrzypczyk-Gatkowska (Katedra Badan nad Edukacjq, Wydziat Nauk Spofecznych, UJD
w Czestochowie)

Rewalidacja w ujeciu naukowym a zajecia rewalidacyjne dla ucznidéw z zespotem Aspergera w szkole
ponadpodstawowej ogélnodostepnej — wybrane aspekty.

Opracowanie jest prébg odniesienia naukowych definicji rewalidacji do specyfiki zaje¢ rewalidacyjnych
realizowanych obecnie w polskiej szkole ponadpodstawowe]j ogélnodostepne]. Autorka zwraca uwage na
ewolucje znaczenia okreslenia ,rewalidacja” w polskiej nauce, podkreslajac cele dziatan rewalidacyjnych.
Przedstawia ujecie zaje¢ rewalidacyjnych w polskim prawie oswiatowym oraz analizuje fragmenty zalecen
poradni psychologiczno-pedagogicznej dotyczacych zajeé rewalidacyjnych z orzeczen o potrzebie ksztatcenia
specjalnego uczniow z zespotem Aspergera. Na tej podstawie wnioskuje, ze zajecia rewalidacyjne dla tych
ucznidow majg na celu ich uspotecznienie przez nauke skutecznej komunikacji. To wpisuje sie w nadrzedny cel
rewalidacji w ujeciu naukowym, jakim jest wtgczenie osoby z niepetnosprawnoscig do spoteczenstwa.

Panel Il (17.00 — 18.15)

dr Monika Bartnik (Katedra Prawa Sqgdowego, Wydziat Prawa i Ekonomii, UIJD w Czestochowie)
Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec oséb z niepetnosprawnosciami.

Orzeczenie kary pozbawienia wolnosci jest daleko idgcym ograniczeniem praw i wolnosci cztowieka,
usprawiedliwionym jednak uprzednio nagannym poddanym ocenie prawnokarnej zachowaniem. Przepisy
prawa powszechnie obowigzujgcego przesadzajg, ze wykonywanie kary pozbawienia wolnosci odbywa sie
w sposOb humanitarny z poszanowaniem najwyzszej wartosci przypisanej kazdemu cztowiekowi, czyli
godnosci. Tym samym zakazuje sie wszelkiego niehumanitarnego i ponizajgcego traktowania skazanego.
W swietle tak skonstruowanych przepisdw na szczegdlng uwage zastuguje wykonywanie kary pozbawienia
wolnosci wobec 0séb z niepetnosprawnosciami. Przedmiotem analizy bedg wydane w tym celu dla wtadz
oraz jednostek penitencjarnych rekomendacje stuigce wyeliminowaniu ewentualnych przypadkéw
dyskryminowania i nieludzkiego traktowania oséb z niepetnosprawnosciami odbywajgcych kare pozbawienia
wolnosci.

dr Katarzyna Klimas (Katedra Badar nad Edukacjqg, Wydziat Nauk Spotecznych, UID w Czestochowie)

Satysfakcja ze wspoétdziatania szkoty podstawowej z rodzing ucznia ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi w ksztatceniu inkluzyjnym.

Ksztatcenie inkluzyjne, obok integracyjnego i specjalnego (segregacyjnego) jest jedng z form ksztatcenia
uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE) w Polsce. Zaktada ono edukacje uczniow z réznymi
cechami, np. z niepetnosprawnoscig w szkotach ogélnodostepnych. W procesie edukacyjno-terapeutycznym
tej grupy ucznidw, istotng role odgrywajg ich rodzice, dlatego tez nieodzowne jest wspoétdziatanie szkoty
z rodzing ucznia. W niniejszym artykule poruszone zostato zagadnienie wspétdziatania szkoty podstawowej
z rodzing ucznia ze SPE, zawezajgc do rodzicdw ucznidw z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego,
ktére w Polsce moze byé wydane ze wzgledu na niektdre rodzaje dysfunkcji rozwojowych. Przedtozone
badania dotyczyty satysfakcji z procesu wspoétdziatania szkoty podstawowej z rodzing ucznia z orzeczeniem
o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Wyniki badan wskazujg na dysproporcje pomiedzy postrzeganiem tego
procesu przez rodzicéw i kadry pedagogicznej.



mgr Marta Wilczyniiska-Zgrzebna (Katedra Badann nad Edukacjg, Wydziat Nauk Spotecznych, UJD
w Czestochowie)

Znaczenie programu asystenta osoby z niepetnosprawnoscig dla beneficjentéw oraz ich rodzin.

Osoby z niepetnosprawnosciami czesto spotykajg w swoim zyciu codziennym wiele barier oraz przeszkéd,
ktére sg trudne do pokonania. W zaleznosci od rodzaju niepetnosprawnosci i potrzeb beneficjentéw osoby
wykonujgce zawdd Asystenta osoby z niepetnosprawnoscia dostosowujg swojg prace do potrzeb
podopiecznych. Do gtéwnych zadan asystenta jest wsparcie w samodzielnosci, niewyreczanie beneficjentéw
oraz ufatwianie codzienne funkcjonowania, a takze pokonywanie barier wystepujgcych w ich zyciu, zaréwno
tych architektonicznych jak réwniez tych wystepujacych w spoteczenstwie, ktére moga objawiac sie
uprzedzeniami wynikajgcymi z panujgcych w spoteczenstwie stereotypdw. Przedstawiciele tego zawodu
pomagajg w czynnosciach dnia codziennego, podczas wizyt w urzedach, u lekarzy jak réwniez wspierajg
w codziennym funkcjonowaniu w spoteczenstwie, korzystaniu z débr kultury oraz w przemieszczaniu sie.
Zdarzajg sie sytuacje, w ktdérych osoby z niepetnosprawnosciami jak réwniez ich rodziny moga liczy¢
w codziennym zyciu jedynie na pomoc i wsparcie osdb wykonujgcych zawdd asystenta, a korzystanie z ich
pomocy nie wigze sie z kosztami.

dr Edyta Skoczylas-Krotla (Katedra Pedagogiki, Wydziat Nauk Spotecznych, UJD w Czestochowie)
Dziecko z niepetnosprawnoscig w literaturze dla najmtodszych — wybrane aspekty.

Ksigzki dla dzieci majg duzy wptyw na ich rozwdj i wychowanie. Czytanie ksigzek ksztattuje wartosciowe
spotecznie cechy osobowosci. Poznawanie literatury uczy postaw zyczliwosci i zrozumienia wobec kolezanek
i kolegdw z niepetnosprawnoscia. Ksigzki wywotujg wzruszenie, pokazujg wartosci moralne takie jak dobro,
przyjazi, pomoc, akceptacja innego, wspoétpraca, empatia. Uczg jak pokonywac bariery i funkcjonowac
z réwiesnikami z niepetnosprawnoscia.

dr I1zabela Kaptacz (Collegium Medicum im. dr W. Biegariskiego, UJD w Czestochowie, Stowarzyszenie Opieki
Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej)

Opieka paliatywna w kontekscie wyzwan i oczekiwan zdrowotnych.

Przesuniecie akcentu i koncentracji z choroby na zdrowiu, jako wartosci w aspekcie psychofizyczny,
spotecznym i duchowym, daty podstawy do szerszego spojrzenia na cztowieka i jego potrzeby. Postrzeganie
umierania i $mierci nadal pozostaje tematem trudnym i usuwanym ze zbiorowej $wiadomosci. Smieré bywa
racjonalizowana i sprowadzona do dziatan medycznych podejmowanych na rzecz jej powstrzymania
i odroczenia. Doswiadczenie choroby, szczegdlnie ciezkiej i nieuleczalnej zaburza stan réwnowagi
psychosomatycznej i dotychczasowe funkcjonowanie chorego oraz jego rodziny uzmystawiajgc znaczenie
zdrowia. W zaawansowanej fazie choroby dochodzi do pogorszenia sprawnosci psychofizycznej,
narastajgcych dolegliwosci somatycznych, ograniczenia kontaktow spotecznych i zawodowych, pojawiajg sie
emocje tj. lek, zto$¢, gniew, niepewnos¢ i pytania natury egzystencjalnej. Opieka paliatywna jako
wszechstronna, catosciowa opieka i leczenie objawdw u pacjentéw chorujgcych na nieuleczalne,
niepoddajgce sie leczeniu przyczynowemu, postepujgce, ograniczajgce zycie choroby korzystajac
z holistycznego podejscia afirmuje Zzycie, ale godzi sie ze $miercig jako naturalnym procesem. Nie
przyspieszajgc smierci nie wydtuza uporczywego umierania. Jako Swiadczenie gwarantowane realizowana
jest w warunkach stacjonarnych, domowych, ambulatoryjnych i perinatalnej opieki paliatywne;.
Ukierunkowana na poprawe jakosci zycia, ma na celu zapobieganie bdlowi i innym objawom somatycznym
oraz ich usmierzanie, tagodzenie cierpien psychicznych, duchowych i socjalnych. Oferowany system wsparcia



chorym i ich rodzinom, omawianie przysztych decyzji terapeutycznych i planowanie opieki z wyprzedzeniem
oraz przekazywanie realnej nadziei pozwalajg na afirmacje zycia, przetamywanie tabu i akceptacje choroby.
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